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GEMEINDEN

ALTISHOFEN

Forum 60plus: Diverse Aktivitäten 
Jassnachmittag: Mittwoch, 23. Okto-
ber, 13.30 bis 17 Uhr, Restaurant Braui. 
Wandern: Donnerstag, 31. Oktober, 
Treffpunkt 9 Uhr beim Schlosshof. Die 
Tour führt von Zell nach Huttwil (10,5 
Kilometer, Wanderzeit rund 4 Stunden). 
Anmeldung bis am 29. Oktober bei Hans 
Pfister unter Tel. 062 756 06 57 oder hap-
fister@bluemail.ch.

GEISS

Frauengemeinschaft Geiss: 
Handreflexzonenmassage
Dienstag, 29. Oktober, 19.30 Uhr, Schul-
haus Geiss: Über die Handreflexzonen 
können wir unsere Organsysteme, das 
Lymphatische System und das Nerven-
system beeinflussen. Du lernst, wie du 
während der Handreflexzonenmassage 
die inneren Organe und Drüsen an-
regen und gezielt Störzonen beheben 
kannst. Durch die Anamnese und den 
Tastbefund lernst du Informationen 
des Körpers gezielt wahrzunehmen. 
Kosten: 20 Franken. Anmeldung bis 
25. Oktober bei Carla Waller (Tel. 079 
408 20 93 oder E-Mail Frauengemein-
schaftgeiss@hotmail.com)

GETTNAU

Frauenverein: Jass-Abend
Der Frauenverein lädt am Donnerstag, 
24. Oktober, alle jassfreudigen Frauen 
herzlich zum Mitspielen im Gemein-
schaftsraum Ziegelhausmatte 1 ein. Be-
ginn um 19 Uhr. Es warten genüssliche 
«Auszeit für die Dame»-Preise auf  die 
drei Erstplatzierten. Wer erspielt sich 
diesmal die meisten Punkte und wird 
zur Jasskönigin gekrönt? Niemand 
geht leer nach Hause, es erhält jede 
Teilnehmerin einen «Wellness»-Trost-
preis. Kommt doch vorbei und ver-
bringt mit uns einen gemütlichen und 
spannenden Abend. Unkostenbeitrag 
sieben Franken. Bei Fragen gibt Nicole 
Bürli gerne Auskunft (Tel. 041 970 44 09 
oder 079 213 29 01).

Musikgesellschaft: Konzert
Die Musikgesellschaft Gettnau freut 
sich, die Bevölkerung zum öffentlichen 
Apéro-Konzert begrüssen zu dürfen. 
Das Konzert findet am Sonntag, 27. 
Oktober, um 10.30 Uhr (nach dem Got-
tesdienst) in der Mehrzweckanlage 
Kepinhowa statt. Im Anschluss an das 
Konzert dürfen Sie sich auf  ein reich-
haltiges Apéro, offeriert von der Mu-
sikgesellschaft Gettnau, freuen. Also 
nicht nur Ihre Ohren, sondern auch Ihr 
Gaumen wird an diesem Vormittag voll 
und ganz in den Genuss kommen. Ein 
weiterer Höhepunkt wird die Ehrung 
der Jubilarinnen und Jubilaren sein, 
welche in diesem Jahr einen runden 
Geburtstag feiern konnten. Wir freuen 
uns, mit den Jubilaren bei diesem fest-
lichen Anlass nochmals auf  Ihren Ge-
burtstag anstossen zu können.

GROSSDIETWIL 
ALTBÜRON 
FISCHBACH

«Chenderstobe»
Wir laden Euch herzlich zur «Chender-
stobe» im Pfarreiheim am 25. Oktober 

ein. Diesmal dreht sich alles um das 
Thema Werkstatt, wir werden häm-
mern, schrauben, bohren… Für unsere 
kleinen Gäste stehen wie immer genü-
gend Legos usw. bereit. Die «Chendersto-
be» ist von 9 bis 11 Uhr offen. Zum Znü-
ni gibt es Äpfel, Brot, Sirup und Kaffee. 
Die «Chenderstobe» kostet pro Familie  
fünf  Franken. Jeder fünfte Besuch ist 
gratis. Das «Chenderstobe»-Team Nad-
ja Eiholzer, Janine Iff, Joëlle Nick und 
Wilma Rölli freut sich über viele Eltern 
mit Babys, Krabbelkindern und Klein-
kindern bis zum Kindergarten.

GROSSWANGEN

Trachtenchor Grosswangen:  
Konzert
Der Trachtenchor Grosswangen hat 
sich in intensiver Probenarbeit unter 
der Leitung von Claudia Aregger auf  
die diesjährigen Konzerte vom Freitag, 
25. Oktober, und Sonntag, 27. Oktober, 
vorbereitet. Die Konzerte finden am 
Freitag um 20 Uhr und am Sonntag um 
17 Uhr, jeweils im «Ochsen»-Saal Gross-
wangen statt.  Am Freitag ist Saalöff-
nung um 18.30 Uhr und es werden feine 
Nachtessen serviert. Der Herbst ist da, 
die Tage werden kürzer, und mit den 
Konzerten, die unter dem Motto « öppis 
för's Gmüet» stehen, wird der Trach-
tenchor sie für einige Stunden aus dem 
Alltag entführen. Am Konzert wirken 
mit: der Trachtenchor, ein Duett, Ter-
zett, Kleinformationen aus dem Chor 
und die Trachtenkinder. Die Kleinfor-
mation «Brass im Mass», sieben junge 
Musikanten, wird sie mit einer prallen 
Ladung böhmisch-mährischer Musik 
verwöhnen.

HERGISWIL

Film und Fotoabend  
im «Chrüter Chrüz»
Am Freitag, 25. Oktober, werden um 
20 Uhr im «Chrüter Chrüz» der Film 
von Toni Koller und Fotos von Peter 
Helfenstein vom 1.-August-Brunch mit 
Bundesrat Johann Schneider-Ammann 
auf  dem Kräuterhof  gezeigt. Alle sind 
herzlich eingeladen. Die Organisieren-
den freuen sich auf  viele Teilnehmerin-
nen und Teilnehmer.

Frauenverein: Handlettering  
– ausgebucht
Unter fachkundiger Leitung von Marle-
ne Ineichen lernen wir «die Kunst des 
schönen Schreibens». Wir treffen uns 
dafür am Montag, 4. November, von 19 
bis 22 Uhr, im Pfarreisaal. Der Kurs 
kostet 75 Franken, inklusive Material 
im Wert von 25 Franken. Wir freuen uns 
auf  viele schreibbegeisterte Frauen.

LUTHERN

Wandergruppe trifft sich
Wir wandern am Freitag, 25. Oktober, 
dem Wetter entsprechend. Treffpunkt 
ist beim Schulhausplatz Luthern um 
13.30 Uhr. Kommt mit – es ist gesund für 
Körper und Geist.

PFAFFNAU

Senioren Aktiv:  
Diverse Aktivitäten
Handarbeit: Donnerstag, 24. Oktober 
14 Uhr, Pfarreiheim. Tageswanderung: 
Freitag, 25. Oktober, 8.30 Uhr, beim Ge-
meindehaus. Veri Meier wandert mit 
uns von Berken über Wiedlisbach und 
Oberbipp nach Walliswil (15 km, 340 m 
auf  und ab, rund 4 ¼ Std.).

SCHÖTZ

Frauenverein:  
Vortrag/ Kurs
An diesem Abend erfahren Sie die An-
wendung und Wirkung des Räucherns 
mit duftenden, einheimischen Kräu-
tern, Blüten, Blättern, Samen, Wurzeln 
und Harzen. Sie lernen praktische An-
wendung im Alltag, die Leichtigkeit, 
Ruhe und Harmonie im Haus einkeh-
ren zu lassen. Referenten: Romana und 
Walter Zumbühl, www.heilpflanzen-
schule.ch. Datum: Mittwoch, 6. Novem-
ber. Zeit: 19 bis 22 Uhr (18.30 Uhr alter 
Schulhausplatz in Schötz). Wo: Brunn-
matthof  bei Romana und Walter Zum-
bühl, Altbüron. Kosten: 60 Franken (65 
Franken für Nichtmitglieder) inklusive 
Unterlagen, Räuchermischung, Des-
sert, Getränke. Anmeldung: Isabelle 
Bucheli, Tel. 041 980 25 30, isabelle.bu-
cheli@frauenverein-schoetz.ch.

WILLISAU

Waldruh-Kilbi mit  
Koffermarkt
Wir laden herzlich zu unserer Kilbi im 
Alters- und Pflegezentrum Waldruh in 
Willisau am Samstag, 26. Oktober, von 
10 bis 17 Uhr mit Koffermarkt ein. Über 
20 Aussteller präsentieren ihre ver-
schiedensten Eigenkreationen. Spiele 
laden zum Ausprobieren der eigenen 
Geschicklichkeit ein und es gibt auch 
etwas zu gewinnen. Um den Hunger 
sowie Durst zu stillen, führt die Fest-
wirtschaft ein gluschtiges Angebot und 
zur Unterhaltung spielt das Ländler-
trio «entweder oder» auf. Kommen Sie 
vorbei, wir heissen Sie herzlichen will-
kommen an der Waldruh-Kilbi.

Internationaler Frauentreff 
Willisau: Typisch Hessen
Hessen ist der Mittelpunkt Deutsch-
lands. Die Vielfalt von Hessen zeigt uns 
Christine Demel. Die Bandbreite reicht 
von den Wolkenkratzern bis zu den 
800-jährigen Fachwerkhäusern. Chrs-
tine Demel gibt uns eine Kostprobe 
vom hessischen Humor und auch ein 
paar typisch hessische Köstlichkeiten 
dürfen wir probieren. Wir treffen uns 
am Donnerstag, 24. Oktober, um 19.30 
Uhr im Haus Zehntenplatz 2 in Willi-
sau. Es ist keine Anmeldung erforder-
lich. Auskunft unter: karin.leichtle@
vwil.ch oder Tel. 079 280 73 79.

Senioren-Vereinigung: 
«Samschtig-Jass»
Turnusgemäss treffen wir uns am 
Samstag, 26. Oktober, ab 13.30 Uhr, im 
Restaurant Sonne zum gemütlichen 
Jassnachmittag. Wir freuen uns auf  
zahlreiche Beteiligung.

Männerriege Willisau:  
Bowlen
Der beste Bowler wird gesucht. Treff-
punkt heute Dienstag, um circa 19 Uhr 
Eintreffen im Sport Rock Café, Willis
au. Spielbeginn ist um 19.30 Uhr.

Volkshochschule Willisau:  
Vortrag
Die Volkshochschule Willisau eröffnet 
ihr Saisonprogramm mit einem Vor-
trag über das kontroverse Thema E-Zi-
garetten. Diese sind mittlerweile weit 
verbreitet und werden auch als Mittel 
zu Raucherentwöhnung  angepriesen. 
Dazu gibt es aus medizinischer Sicht 
noch viele offene Fragen. Der Referent 
Prof. Dr. med. Reto Auer ist Hausarzt 
und Klinischer Forscher im Institut 
für Hausarztmedizin an der Universi-
tät Bern. Zurzeit arbeitet er mit seinem 
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Aphasiechor lädt zum Konzert
REGION/SARNEN Der Aphasiechor 
Zentralschweiz tritt am Sonntag, 
27. Oktober, um 17 Uhr in der Aula 
Cher in Sarnen mit einem Konzert 
zum «Herbst» an die Öffentlichkeit. 
Im Aphasiechor Zentralschweiz 
singen alles Menschen, die Hirn-
schläge oder Hirnverletzungen 
und darum  Sprachstörungen oder 
Sprachschwierigkeiten erlebt haben 
oder noch immer haben. Das Singen 
hilft als Sprachtraining.

Mindestens so wichtig ist aber auch 
der soziale Aspekt des Zusammen-
treffens mit Menschen mit den glei-
chen Erschwernissen. Ebenso ist 
es eine grosse Herausforderung für 
jeden, den Weg nach Luzern zur Pro-
be alle drei Wochen zu wagen und zu 
bewältigen. Mit Konzertauftritten 
versucht der Chor auch auf  die An-
liegen von Menschen mit Hirnprob-
lemen und Sprachschäden (Aphasie) 
aufmerksam zu machen.� WB

Der Aphasiechor Zentralschweiz bei einer Probe im Pfarrheim Barfüesser in 
Luzern.  Foto Rudolf Zemp

Team an einer gross angelegten Studie, 
welche die Wirksamkeit, Sicherheit und 
Verträglichkeit von nikotinhaltigen 
E-Zigaretten zur Tabakentwöhnung 
prüft. Insbesondere wird Reto Auer 
über die neue Epidemie an Lungen
erkrankungen in den USA aufklären, 
auch über den neuen Trend Cannabis 
zu dampfen, was die häufigste Ursache 
dieser Erkrankungen zu sein scheint.  
Der Vortrag findet um 20 Uhr im Rat-
haus Willisau statt. Eintritt: 10 Fran-
ken; Schüler, Studenten 5 Franken.

WILLISAU 
HÜSWIL
Ref. Frauenverein:  
Herbst-Frauennachmittag
Herzlich laden wir alle Frauen jeden 
Alters am Dienstag, 22. Oktober, um 
14.Uhr im Kirchenzentrum Adlermat-
te zum Vortrag von Beatrix Böni «Wer 
lange lebt – wird auch mal älter» ein. 
Es geht um den heiteren Umgang im 
Reifeprozess. Sich entfalten kann nur, 
wer Runzeln hat und unnötigen Ballast 
rechtzeitig entsorgt. Anschliessend 
wird ein feines Znüni serviert. Unkos-
tenbeitrag: sieben Franken.

ZELL

Frauenturnverein und Männerrie-
ge:Lotto-Fieber in der Martinshalle
Am Freitag, 25. Oktober, findet in der 
Martinshalle Zell wiederum das tradi-
tionelle Lotto statt. Ab 20 Uhr wird um 
die begehrten Lottopreise gespielt. Neu 
ist jeder Gang ein Matchgang und wie 
üblich ist der erste Gang gratis. Natür-
lich kann auch mit den beliebten Dau-
erkarten gespielt werden. Tolle Preise 
warten auf  glückliche Gewinner. Nebst 
reich gefüllten Leiterwägeli sind Gold, 
Reise-Gutscheine, Fleischpreise, Ge-
schenkkörbe, Gutscheine vom Gewer-
be Hinterland und weitere attraktive 
Preise zu gewinnen. Am Schluss der 
Lotto-Veranstaltung werden nochmals 
zusätzlich unter den anwesenden Lot-
tobesucher tolle Preise verlost. Lassen 
Sie sich von dem Lotto-Fieber anste-

cken. Der Frauenturnverein und die 
Männerriege freuen sich auf  viele 
begeisterte Lotto-Spieler/-innen und 
wünschen allen das nötige Zahlenglück 
und viel Spass beim Lottospielen.

HINWEISE
Regionalbibliothek Williau:  
Geschichten- und Liedervormittag
Am Freitag, 25. Oktober, findet in der 
Regionalbibliothek Willisau, an der 
Bahnhofstrasse 28 ein herbstlicher 
Geschichten- und Liedervormittag 
von und mit Chantal Giger statt. Die-
se Veranstaltung ist für Kinder von 
zwei bis vier Jahren in Begleitung ei-
nes Erwachsenen gedacht und startet 
um 9 und um 10 Uhr für je eine halbe 
Stunde. Wir bitten um Voranmeldung. 
Weitere Informationen finden sie 
auf  unserer Homepage: www.biblio-
thek-willisau.ch.

Bücherbörse im Stift Beromünster
Sonntag, 27. Oktober, 15.30 bis 17 Uhr, 
Verkaufslokal im zweiten Stock der 
Schol (Eingang von der Stiftskirche 
her). Wir bieten an: Romane und Er-
zählungen, Kinderbücher (unter an-
derem Pferdebücher, Erzählungen von 
Federica De Cesco), religiöse Bücher, 
Geschichte, Geographie und viele 
Bände von «Die Kunstdenkmäler der 
Schweiz».  Alles wird abgegeben gegen 
eine Spende für das Stift. Eine weitere 
Bücherbörse ist am 24. November am 
gleichen Ort und zur selben Zeit.


